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2023
Desarrollo Profesional
100% actividades propuestas en el PAO  2023 realizadas. 

• Taller virtual de 16 horas para 50 
colegiados, "Técnicas para 
trabajar con estudiantes con 
trastorno de espectro autista"
• Webinar de 2 horas para 200 

colegiados, "Ley N° 9999 y sus 
implicaciones en el trabajo de 
las instituciones educativas"
• Taller virtual de 16 horas para 50 

colegiados, "Activación de 
protocolos MEP"

• Taller virtual de 16 horas para 50 
colegiados, "La prueba escrita 
en la evaluación de los 
aprendizajes"
• Taller virtual de 16 horas para 50 

colegiados, "Manejo adecuado 
de los apoyos educativos"
• Taller virtual de 16 horas para 50 

colegiados, "Convivencia 
escolar y el derecho al debido 
proceso"



Desarrollo Personal
80% actividades propuestas en el PAO  2023 
realizadas. 
• Taller #1 de 4 horas presencial 

para 30 colegiados "Cómo 
mejorar el ambiente laboral" 

Dirección Regional Educación Puriscal, 10/03

• Taller # 2 de 4 horas presencial 
para 30 colegiados "Cómo 
mejorar el ambiente laboral“

Esc. Carmen Lira, 21/04

• Taller #3 de 4 horas presencial 
para 30 colegiados "Cómo 
mejorar el ambiente laboral"

• Taller #1 de 4 horas presencial 
para 30 colegiados 
"Promoviendo la salud 
ocupacional" 

CNEHK, 24/04

• Taller 2# de 4 horas presencial 
para 30 colegiados 
"Promoviendo la salud 
ocupacional" 

• Circuito 03 DRESJC, 5 mayo

• Taller #1 de 4 horas presencial 
para 30 colegiados "Como 
promover el desarrollo de 
habilidades blandas“

Circuito 02 Pavas, DRESJO 12/05



Desarrollo Personal
80% actividades propuestas en el PAO  2023 
realizadas. 
• Taller #2 de 4 horas presencial 

para 30 colegiados "Como 
promover el desarrollo de 
habilidades blandas“

DREPuriscal Circuito 04 y 05 Directores. 19/05

• Taller #3 de 4 horas 
presencial para 30 
colegiados "Empatía y 
comunicación efectiva"

Liceo nocturno Puriscal, 27/07

• Webinar de 2 horas para 200 
colegiados activos. 
"Mindfulness, manejo del estrés"
• Webinar de 2 horas para 200 

colegiados activos. "empatía y 
comunicación efectiva"



Desarrollo Personal
80% actividades propuestas en el PAO  2023 
realizadas
• Taller #1 de 4 horas 

presencial para 30 
colegiados "Nutrición y 
hábitos de vida 
saludables“

Circuito 03 Escazú,  28/07

• Taller #2 de 4 horas 
presencial para 30 
colegiados "Nutrición y 
hábitos de vida 
saludables“

Jubilados Puriscal, 12/06

• Taller #3 de 4 horas 
presencial para 30 
colegiados "Nutrición y 
hábitos de vida 
saludables“

Escuela Rafael Francisco Osejo, 20/07



Desarrollo Personal
80% actividades propuestas en el PAO  2023 
realizadas. 
• Taller virtual de pintura de 

2.5 horas semanales, por 4 
meses. Para colegiados 
activos y jubilados. 
Iniciado, finaliza en el mes 
de noviembre.

Inicio el 8 agosto y concluye 
el 28 de noviembre.
Jubilados y activos.



Cultura, deporte y recreación
75% de las actividades propuestas en el PAO  2023 
realizadas. 
• San José se mueve al son 

de Colypro.
• Convivio de bienvenida de 

colegiados activos, 
modalidad presencial, 
para 100 colegiados 
activos. 

• Actividad celebración del 
día del padre y de la 
madre modalidad 
presencial, para 150 
colegiados activos. Cena 
Bailable. 



Jubilados
50% de las actividades propuestas en el PAO  2023 
realizadas. 

• Actividad presencial 
"Convivio de bienvenida 
para jubilados cena 
bailable" para 70 jubilados.  




