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éColypro

DESGLOSE DE MONTOS

Total presupuestado

1° RodeArtes: Acercamiento a nuesiros colegiados a través de actividades artisticas y culturales. Producciones originales

Céd de la Act. AC:

Pago de artista [acercamiento al colegiado a las diferentes

del Colypro como generador de arte y cultura para el beneficio de nuestros colegiados. Si en alguna de los 3
DP-01 actividades sobra dinero, se uliliza en las siguientes producciones. (cardacter hibrido, es decir, virtual y presencial) Este

manifestaciones artfsticas y culturales} Se ufiliza artista musical 1 356 000,00 A-1
como referencia pero puede ser una obra de teatre, pintura
Trasmisién del evento, Streaming. 678 000.00 §T-1
Luces y sonido 600 000.00 SN-1
Puesta en escena 450 000,00 PE-1
Tarimas, aforo, cédmara negra y técnicos 440 700,00 TR-1
Pago de especiéculo intermedio
600 000.00 M-1
Pago de imprevistos 150 000,00 concepto de imprevistos

200

5.0

S.0

.0

SO

La cotizacién de referncia tiene presupuestado dos
servicios de espectaculo, sin embargoe, al ser una
cofizacién anfigua se mantiene de respaldo

Z° ROAEANESs: ACercamiento a nUEsIros colegiados da rraves ae acTiviaaaes arlistcas y culiuraies, Froaucciones onginales

Céd de la Act. AC:

bp-02 actividades sobra dinero, se uliliza en las siguientes producci

Pago de artista (acercamiento al colegiado a las diferentes

del Colypro como generador de arte y culiura para el beneficio de nuesiros colegiados. Si en alguna de las 3

ones. {caracter hibrido, es decir, virtual y presencial) Este

manifestaciones arlisticas y culturales) Se utiliza artista musical 1 356 000,00 A-1
como referencia pero puede ser una obra de teatro, pintura
Trasmisién del evento. Streaming. 678 000,00 ST-1
Luces y sonido 400 000,00 SN-1
Puesta en escena 450 000,00 PE-1
Tarimas, aforo, cédmara negra y técnicos 440 700,00 TR-1
Pago de espectaculo intermedio

400 000.00 M-1

Page de imprevistos

150 000.00

concepto de imprevistos

del Colypro como generador de arte y cultura para el beneficio de nuestros colegiados. 5i en alguna de las 3
Cédde kn Act. AC:  aclividades sobra dinero, se utiliza en las siguientes producciones. {caracter hibrido, es decir, virtualy presencial) Este

DP-03 RodeArte se realizaré en Guanacaste o Limén para un total de 150 personas.

Pago de arista (acercamiento al colegiado a las diferentes

manifestaciones artfsticas y culturales) Se utiliza arista musical 1 356 000,00 Al

como referencia pero puede ser una cbra de teatro, pintura

Trasmisién del evento. Streaming. 678 000,00 §T-1

Luces y sonido 600 000,00 SN-1

Puesta en escena 450 000,00 PE-1

Tarimas, aforo, cdmara negra y técnicos 440 700,00 TR-1

Pago de espectaculo intermedio 400 000,00 M-1

Pago de imprevistos 150 000,00 concepto de imprevistos

200

SO

3.0

S.0

5.0

Lo cotizacidn de refemcia tiene presupuestado dos
servicios de espectaculo, sin embargo, al ser una
cofizacidén anfigua se mantiene de respaldo

pe]

S.0

S.0

rfe]

servicios de espectaculo, sin embargo, al ser una

Céd de la Act. AC- Disefio, organizacidn y ejecucién de 1° falleres artisticos que cubran todas las regiones del pais (virtual). Taller de Dibujo
DP-04 para fodo el pals por ser virtual. 25 colegiados. Diche taller cbedece a la aplicacion de un _djggrléitjgide necesidades

Contratacién de facilitader para impartir Clubes Culturales
represeniativos, de maximo 5 sesiones por mes, de 2.5 horas
cada sesién, por 10,5 meses al afio.

2550 425,06

Hora profesional existente

Compra de materiales, implementos, escenografia, vestuario,
requeridos para la realizacién del club yfo muestras finates. Si
alguno de los clubes no utilizara el presupuesto asignado. se le
podria comprar mas materales o cubrir necesidades a ofro club.

440 000,00

Alquiler de espacio para exposiciones, funciones, falleres,
muestras finales u otros. Se presupuesta el monto de 477.560
colones por Club para este fin, para un evento por cada uno.

477 560,00

A-2

Contratacién de servicio de alimentacién (100 servicios) y/o
mobiliario para exposiciones, falleres, muestras finales de los
clubes. Se presupuesta un servicio por cada club, de

aproximadamente 448000 colonss,

446 000,00

-7

3.0

SO

SO

De acuerdo a la cotizacién la exposicion finat
se planifica para 100 parlicipantes (lo cual
contemplaria la parficipacién de 4
ocompafianta: por colegiado participantes.




Céd de ia Act. AC: Disefio, organizacién y ejecucién de 2° talleres artisticos que cubran todas las regiones del pafs {vidual). Taller de Pintura.
DF-05

Contratacién de facilitador para impartir Clubes Culturales
representativos, de méaximo 5 sesiones por mes, de 2.5 horas
cada sesién, por 10,5 meses al afio.

Virtual para 25 colegiados, Diche taller cbedece a la aplicacion de un dicgnésjiﬁc‘oﬂdgpgcie_s‘idade‘s realizado a los

2550 425,06

Hera profesional existente

Compra de materiales, implementos, escenografia, vestuario,
requeridos para la realizacién del club y/o muestras finales. Si
aigunc de los clubes no uliiizara el presupuesto asignado, se le

podria comprar mas materiales o cubrir necesidades a otro club.

440 000,00

Alquiler de espacio para exposiciones, funciones, talleres,
muestras finales u otros. Se presupuesta el monto de 477.560
colones por Club para este fin, para un evento por cada uno.

477 560,00

A-2

Contratacién de servicio de alimentacién (100 servicios) y/o
mobiliario para expesiciones, talleres, muestras finales de los
clubes. Se presupueta un mrvicla por cada club, de

aproximadaments 4446000 colones,

4446 000,00

Céd de la Act. AC: Disefio, organizacién y ejecucién de 3° talleres artisticos de musica para 25 colegiados presencial dentro del GAM. Dicho
DP-08

Contratacién de facilitador para impartir Clubes Culturales
representativos, de maximo 5 sesiones por mes, de 2.5 haras
cada sesién, por 10,5 meses al afio.

taller obedece a la aplicacion de un diagnéstico de necesidades realizado a los colegiados.

2 550 425,06

Hora profesional existente

Compra de mafteriales, implementos, escenografia, vestuario,
requeridos para la realizacién del club y/o muestras finales. Si
algunc de los clubes no utilizara el presupuesto asignado, se le

podria comprar mas materiales o cubrir necesidades a otro club.,

440 000,00

z3

Alguiler de espacio para exposiciones, funciones, talleres,
muesiras finales u otros. Se presupuesta el monto de 477.560
colones por Club para este fin, para un evento por cada uno.

477 560,00

Contratacién de servicio de alimentacién (100 servicios) y/o
mobiliario para exposiciones, talleres, muesiras finales de los
clubes, Se presupuesia un servicio por cada club. de

aproximadamente 446000 colones.

444 000,00

Céd de la Act. AC- Disefio, organizacién y ejecucién de 4° taller arfstico. Taller de Folclore para 25 colegiados del GAM. Dicho taller

DP-07 obedece a ia aplicacion de un diagnéstico de necesidades realizado a los colegiodos.

Contratacién de facilitador para impartir Clubes Culturales
representativos, de maximo 5 sesiones por mes, de 2.5 horas
cada sesién, por 10,5 meses al afio.

2550 425,06

Hora profesional existente

Compra de materiales, implementos, escenografia, vestuario,
requeridos para la realizacidn del club y/o muestras finales. Si
alguno de los clubes no utilizara el presupuesto asignado, se ie

podria comprar mas materiales o cubrir necesidades a ofro club.

440 000,00

z3

Alquiler de espacio para exposiciones, funciones, talleres,
muestras finales u otros. Se presupuesta el monto de 477.560
colones por Club para este fin, para un evento por cada uno.

477 560,00

Contralocién da servicio de aimentacion {100 servicios) yio
mabillaio para exposiciones. talleres, muestros finales de los
clubes. Se presupuesto un servicio por cada club, de

aproximadamante 446.000 colones,

Céd de la Act. AC-

DP-08 Organizacién y ejecucién de una actividad en Celebracién del mes de la nifiezy la adolescencia [hibrido)

446 000,00

Presentaciones escénicas, musicales y dancisticas 2 487 647,00 211
Concursos con regalia 836 338,00 Z-15
Escenario, lunes y sonido 440 000,00 z-12
Imprevistos 150 000.00 Politica caja chica

S.0

[¥e]

$.0
De acuerdo a la cotizacién la exposicién fingl
=& planifica para 100 parigipantes (lo cual
conternplaria la participacién de 4
acompafiantes colegiodo

$.0

.0

S0

De acuerdo a la cotizacién la exposicion final
& planifice para 100 parficipantes {lo cual
contemplario lo parficipocién de 4
acompananies Hado

SO

$.0

.0

De acuerdo a la cotizacién o exposicion final
se planifica para 100 poricipantes (o cual
conlemplario o parficipacidn de 4

acompafiantes por colegiodo




Céd de la Act. AC. Evento "Amar Amando Colypro". Evento de inicio de afio donde se celebrard el mes del ameor y lka amistad. Evento
DP-0% hibrido (virtual y presencial). Disefiado para 150 colegiados en el ceniro de Recreo de Alajuela.

Pago de arista 1 356 000,00 A-1 $.0
Trasmi=on del evento. Streaming. 678 000,00 ST-1 5.0
Luces y sonide 600 000,00 SN-1 5.0

. . reserva del 2% por
Pago de imprevistos ; :

75 000,00 conceplto de imprevistos

Puesta en escena 450 000,00 PE-1 5.0
Tarimas, aforo, cdmara negra y técnicos 440 700,00 TR-1 200 $.0

Cédde la Act. AC:  Produccitn de evento en celebracién para el Dia del Padre y Madre (Activo) {(Hibrido, virtual y presencial) Evento a
OP-10 realizarse en el centro de Recreo de Alajuela para 150 personas,

Pago de artista 1356 000,00 A-1 S0

Trasmisién del evenio, Streaming. 678 000,00 51-1 .0

Luces y sonido 400 000,00 SN-1 SO

Pago de imprevistos 75 000,00 concepto de imprevistos

Puesta en escena 450 000,00 PE-1 5.0
|Premio para concurso (rifas) 418 700,00 PR-1 200 Politica de compras, punto 18 generales
Tarimas, aforo. camara negra y técnicos 440 700,00 TR-1 5.0

Céd de ka Act. AC: Produccién de evento en celebracién para el Dia del libro (Activo) {Hibrido, virtual y presencial). A realizarse en el cenfro
DP-11 de Recreo para 150 colegiados.

Pago de arlista (acercamiento al colegiado a las diferentes
manifestaciones artisticas y culturales} Se utiliza arista musical A-1
como referencia pero puede ser una obra de teatro, pintura 1 356 000,00
Trasmisién del evento. Streaming. 678 000,00 §T-1 SO
Lucesy sonido 600 000,00 SN-1 pXe)
Pago de imprevistos 75 000,00 concepto de imprevistos .0
Puesta en escena 450 000,00 PE-1 5.0
Al ser concurso deberd de programarse los
Premio para concurso lineamientos para participacién del mismo, previo a
418 700,00 PR-1 200 la redlizaclén de la actividad.
Tarimas, aforo, cdmara negra y técnicos 440 700.00 TR-1 5.0

Cédde la Act. AC Produccién de evenio en celebracion para el Dia de encuentro de culturas [Activo) (Hibrido, virtual y presencial).

DP-12 Disefiade para 150 personas a realizarse en el centro de Recreo de Alajuela.

Peromelds =~ 200 00 w7 T - eets 0 ) e PTUEETeten o 0
Pago de artista (acercamiento al colegiado a las diferentes

manifestaciones artisticas y culturales) Se utiliza artista musical 1 356 000,00 A-1

como referencia pero puede ser una obra de teatro, pintura

Trasmisién del evento. Streaming. 678 000,00 ST-1 5.0

Luces y sonido 400 000,00 SN-1 5.0

Pago de imprevistos 75 000,00 concepto de imprevistos 5.0

Puesta en escena 450 000,00 PE-1 5.0

Tarimas, aforo, camara negra y técnicos 440 700,00 TR-1 200

Cédde la Act. AC.  Produccién de evento de final de afio y ciere de curso lectivo {Hibrido) Disefiado para 150 personas a realizarse en el
bP-13 centro de Recreo de Algjuela.

Pago de artista 1356 000,00 A-1 5.0
Trasrnisidn del evanto. Streaming. 678 000,00 ST-1 S.0
Luces y sonido 600 000,00 SN-1 5.0
Pago de imprevistos segiin caja chica 75 000,00 concepto de imprevistos S.0
Puesic en escena 450 000,00 PE-1 5.0
Tarimas, aforo, cdmara negra y técnicos 440 700,00 TR-1 200

Agenda Cujiurol Colypro. 1- Convenio artistico con los principales teatros y centros produciores de arte y cultura a nivel
nacional para facilitar espacios para nuestros colegiados. Especidculos de calidad que incidan en la cultura de nuestros
colegiados y que puedan aportar conocimiento, recreacién, entretenimiento tanto para el colegiado como para su
Cédde la Act. AC-  familia. Incluye eventos de arte escénico, musicales, recreacion y espectaculos. Funciones exclusivas y asistencia a
DP-14 funciones abiertas al piblico. Producciones a nivel nacional, convenios para 50 colegiados.

08-1
¢25 000 concepto de imprevistos 40

Compra de entradas mediante convenio,
Fago de impravistos




Agenda Colypro. 2- Convenio artistico con los principales teatros y centros productores de arte y cultura & nivel nacional para facilitar espacios para nuestros colegiados. Espectaculos

de calidad que incidan en la cuttura de nuestros colegiades y que puedan aportar cenecimiento, recreacién, entretenimiente tanto para el colegiado como para su familia. Incluye
Céddela Acl. AC.  eventos de arte escénico, musicales, recreacion y espectdculos. Funciones exclusivas y asistencia a funciones abiertas al publico. Producciones a nivel nacional, convenios para 50
DP-15 colegiados.

Compra de eniradas mediante convenia, OB-1]
Pogo de imprevistos concepto de impravistos

Agenda Colypro. 3- Convenie artistico con los principales teatros y centros productores de arte y cultura a nivel nacional para facilitar espacios para nuestros colegiados. Espectaculos

de calidad que incidan en la cultura de nuesiros colegiados y que puedan aportar conocimiento, recreacién, entretenimiento tante para el colegiade come para su familia. Incluye
Céd de la Act. AC- eventos de arle escénico, musicales, recreacion Yy espectaculos. Funciones exclusivas y asistencia a funciones abiertas al pibiico, Producciones a nivel nacional, convenios para 50
DP-14 colegiados.

la cotizacién de referencia es por un monto

de 7 mil en promedio, sin embargo, los costos
enire teatros varia por lo que se deje un

margen a t1 mil pp

Compra de entradas mediante convenio. OB-1

Paggo de imprevistos. concepto de imprevistos

Agenda Colypro. 4- Convenio artistico con los principales teatros y centros productores de arte y cultura a nivel nacional para facifitar espacios para nuestros colegiados. Espectaculos
de calidad que incidan en la cultura de nuestros colegiados y que puedan aportar conocimiento, recreacién, enfretenimiento tanto para el colegiade como para su familia, Incluye

CéddelaAct. AC:  eventos de arte escénico, musicales, recreacién y espectécuios. Funciones exclusivas y asistencia a funciones abiertas al piblico. Producciones a nivel nacional, convenios para 50
DP-17

colegiados,

la cofizacion de referencia es por un monto

de 7 mil en promedio, sin embargo, los costos

enire teatros varia por lo que se deja un
margena 11 mil pp

Compra de entradas mediante convenio. OB-1

Pago de imprevistos concepto de imprevistos

DP-18 luminacién Arbol NavideRo Colypro. Dissfiade para |5 personas.

Fago de arlisia (acercamienlo al colegiado a las diferentes

manifestaciones artisticas y culturales) Se utiliza artista musical 1369 560,00 L1

como referencia pero puede ser una obra de teatro, pintura

Trasmisién del evento. Streaming. 678 000,00 ST-1 SO
Luces y sonido 600 000,00 SN-1 5.0
Puesta en escena 450 000,00 PE-1 S.0
Tarimas, aforo, cGmara negra y técnicos 440 700.00 TR-1 5.0
Pago de espectaculo intermedio 600 000,00 M-1 SO
Pago de imprevistos 150 000,00 concepto de imprevistos

Compra del arbol @390 870,00 A-3 200 50

DP-19 Organizar, ejlecular y supervizar ja carera de Atletismo Colypro de 5 10 kilometros. (Fressncial|

Empresa organizadera (se le contrata la logistica por compieto,

incluyendo la inscripcion, permisos municipales y nacienales

{aval de FECOA ICODER, Transito, Municipales, entre ofros),

cronometraje, jueces, chips, camisas, puestos de hidratacién 1200000000 ! $O
{agua). medallas, animacién {sonido y animader), hidratacién

{frutas), servicios medicos, polizas, tarimay)

Inflables para nifios, nifas y adultos. @490 420,00 2 S0
Premiacién en efectivo @3 400 000.00 3 8.0
Imprevistos, Segin la "Politica de Caja Chica POL/PRO-TESO2" @150 000,00 concepto de imprevistos

Troleos para ganadores en |os 5 k {un tolal de &0 Iraleos entre

colegiodos y exlerncs) a g4%00 iv.a codauno €414000,00 4 400 S0

Céd de la Act. AC. 1° Disefiar, organizar y ejecutar una Carrera recreativa de Ciclismo {Presencial) Guanacaste Bajura, contando con la
DP-20 participacion de 100 colegiados

Iumiba || hota) por des personas @56 500 [ S contemplan dos Zumbercs
Compra da 200 polizes para les pardicipantes 2384 200 8 S.0
Compra de 200 placas para ciclismo @91 140 9 S.0

frofeos (primeros lugar femeninos y masculinos colegiados,

externos, master colegiados y externos) 2180000 4 50
Senido y animacién del evento por 4 horas €455 000 10 S.0
Alquiler de instalaciones, canchas, parqueoc, entre ofres para la . b 200

salida v leaada de los atletas.
Refrigerio, segun la pelitica POL-PRO02 (#3500 c/u) €700 000 POL-PROO2 .0




Organizacién por parte de la gestoria deportiva, se manejarian

lugares privados por medio de circuitos o calles alejadas de las 20 o 5O
principales, se tramitarian los permises municipales. en caso de )
ser necesarios

Imprevistos, Segun la "Politica de Caja Chica POL/PRO-TESO2" @75 000 concepto de imprevistos S0

Céd de ka Act. AC. 2° Disefiar, organizar y ejecutar una Carrera recreativa de Ciclismo (Presencial) Para la zona de golfito y contando con
DP-21 la parficipacion de 100 colegiados

tumba [Ihora) por dos personos €56 500 6 Se contemplan dos Zumberos
Compra de 200 polizos pora los participantes ¢384 200 8 S.0
Compra de 200 placas para ciclismo @21 140 9 S.0

trofeos (primeros lugar femeninos y masculinos colegiados,
externos, master colegiados y externos)

Sonido y animacién del evento por 4 horas €455 000 10 200 5.0
Alquiler de instalaciones, canchas, parqueo, entre ofros para la

€180 000 4 S0

salida v llegada de los atletas. 300 000 b

Refrigerio, segun la politica POL-PRO02 (23500 c/u) €700 000 POL-PROOZ $.0
Organizacién por parfe de lo gestoria deportiva. se manejarian

lugares privados por medic de circuitos o calles alejadas de las ¢o . 5.0
principales, se tramitarian los permisos municipales, en caso de :
ser necesarios

Imprevistos, Segin la "Politica de Caja Chica POL/PRO-TES02" @75 000 concepto de imprevistos (e
or-22 Farticipacisn de squipos reprasentatives de Colypro 2n la Camera de Relevos San José-Puntarenas (Presencial

ch_o de enfrenador por un periodo de § meses (mayoc o @1 16590800 POL/PRO-DDP-004 5.0
noviembre)

Pago de inscripcién de 2 equipos 330.000 cada equipo @768 174 12 S.O
Compra de ur.uforme de atletismo para 30 participantes (camisa 2500 000 13 5.0
de tela reflectiva)

Transportes para 2 equipos (de diferentes regiones) @640 144 14*

Imprevistos, Segin la "Polftica de Caja Chica POL/PRO-TES02" €150 000 concepto de imprevistos

ctlelfjl;geno segun la politica POL-PRO02 {para 30 personas a #3500 2105 000 POL-PROO2

Céd de la Act. AC: Apoyo econdmico a los otletas colegiados de las distintas en disciplinas de deportivas individuales en competencias nacionales. {Mixto depende de la actividad) Se espera liegar a los
DP-23 500 cpoyos en fotal enfre fodgs las discipnos dal atlefismo y cicismo

Colaboracién economica a los atletas participantes en Triation y
Duatlon, con las inscripciones en las cameras y competencias
nacionales u otros eventos. Las ayudas economicas tendran un €3 500 000 16 SO

monto maxime de 25,000,00 colones y seran de 10 ayudas por
persona al afic para un total de 15 atletas.

Colaboracién economica a los atletas de deportes individuales
(ciclismo, atletismo, entre ofros) con las inscripciones en las
careras y competencias nacionales u otros eventos. Las ayudas €7 000 000 15 S.0
economicas tendran un monto maxime de 20,000,00 colones ¥
seran de 10 ayudas por atleta para un total de 35 atletas.

Equipos Representativos de Colypro., {Presencial}

Coniratacién de 9 entrenadores deporlivos para los diferentes
equipos representativos de la corporacién (3 Futbol, 2 Futsal, 2

Baloncesto, 1 Cilismo, 1 Voleibol), para la ejecucion de 3 horas 223084978 POL/PRO-DDP-004 S0
{competencia, partido o enirenamiento). {por un periodo de 11
meses).

Coordinacién en la inscripeién de los equipos y atletas
representativos en los lormeos de Juegos Interprofesionales y
Laborales u otra competencia nacional, en deportes de conjunto @5775000 17
{futbol, futsal, balocesto) como los individuales (bola negra,
tennis, ajedrez, entre otros).

Pago de arbitrajes para 4 partidos amistosos al mes y de
competencia.

Compra de materiaies e implamentos deportives, hidratacién,
gastos de fransporte, enfre ofros, requeridos para ki realizacién
de las sesiones de trabajo. Se-otorga un presupuesto aproximado Las cotizaciones aportadas varian entre si, sin
para cada equipo de 400.000 colones, de manera equitativa. Si €4 000 000 18 embago, los 400 mil son el promedio de las
alguno de los equipos no utilizara el presupuesto asignado, se le mismas.

podria comprar més materiales o cubrir necesidades a otro
lequipo.

Compra de uniformes deportivos para los equipos y atletas
representativos del Colypro en torneos autorizados y @3 500 000 19
competencias nacionalas

€1 485000 5 SO




DP-25 Disefio, Organizacién y Ejecucion de una Actividad Social para atletas y"criggqr‘ﬁi?qs representativos de Colypro (Presencial) Desamoliarse en un Cg o dg recrec de Colypro, contando cc

Confratacién de sonido y luces y animador para cena para los

deportistas aclivos que representan ol Colypre en diferentes €455 000,00 S.0
actividades y competencias.

Contratacion de actividades recreativas o juegos para el disfrute

de la octividad €435 000.00 23 300 50
Com‘mfuc?lon de un show artisfico-deportive para la aclividad de €320 920,00 24 50
los deportistas.

Alimentacién para 300 personas{POL-PRO-02 viaticos y

alimentacion, Cena ¢4,500 por persona) €1 350 000,00 FOL-PRO02 50
Contratacién de 30 centros de mesa a 20.000 colones cada uno.

Que se pueden llevar a la casa, por medio de sorteo. 2600 000,00 25 50
Compra de 300 obsequios {pahe, puntero y lapicero) para los

colegiados y deportistas parlicipantes de la actividades. €2 188 245,00 2

DP-27 1° charla o conversatorio virtual dirigido a los educadores con el tema "El depon‘iggno 1erqgig". Para 50 Personas

Contratacion de un facilitador para brindar 1 taller de
recreacién con pocos materiales, o 1 taller sobre la importancia
del deporte y la recreacion post pandemia a nivel mental.

306 000,00

Contratacion de una empresa que nos realice ia fransmisién en
vivo

%203 400,00

DP-28 2 charla o conversatorio vilual ditigide a los educadores con el tema "Recraacion camo fuente de la salud integral' Para 50 pessonas

Contratacion de un facilitader para brindar 1 taller de
recreacién con pocos materiales, o 1 taller sobre la importancia @306 000,00
del deporte y la recreacién post pandemia a nivel mental.

Contratacion de una empresa que nos realice la transmisién en
vivo

€203 400.00

DFP-29 3 charla o canversaforio virdual dirigido a los educadores con el tema "La recreacion desde el punio de vista terapéutice”, Para 30 persanas

Coniralacion de un facilitador para brindar 1 taller de
recreacién con pocos materiales, o 1 taller sobre la importancia
del deporte y la recreacién post pandemia a nivel mental.

2306 000,00

Ceniratacion de una empresa que nosredlice la fransmisién en
vivo

©203 400,00

OP-30 4% chara o conversatorio virtual pare el Grea personal, dirigice & jos educadores. Tema: El arte como lerapia dirigido a 30 personas en total,

Contratacion de un facilitador para brindar 1 taller de
recreacién con pocos materiales, o 1 faller sobre la importancia @306 000,00
del deporte y la recreacion post pandemia a nivel mental,

Contratacion de una empresa que nos realice la transmision en
vivo

€203 400,00

oP-31 Recrearte Occidents (Presancial) Parficipacién de 100 personas colegladas v s lamiiias

Alquiler de servicio de 3inflables por 4 horas por dia, por servicios

con transporte incluido. €490 420,00 2 5.0

Contratacion de 1 espectécuios artisticos €680 260 31

3 Talleres Artisticos y/o Culturales por cada regién/evento, para
toda la familia, (pintura, tarjeterio, modelado en arcilla,
fotografia, méscaras, decoracién en materiales no
convencionales, entre otros). Se presupuesta aproximadamente
#226.000 por cada taller, para 30 personas cada uno con
maleriales completos incluidos

Aclividades recreativas masivas, juegos tradicionales o alquiler
de juegos mecdnicos, furnos, canopy, paintboll, entre ofros. Con @450 000 33 5.0
un cresupuesto estimado maximo de compra menor de 450000

2678 000 32




Alguiler de equipo de sonido y amplificacién. Incluye: animacién, 2455 000 10
transporte, montaje y desmontaje. de 6 horas cada uno.
2 sesiocnes de 2 horas de actividades deportivas por cada region,
{Zumba, cardiezumba, acuazumba, enfrenamiento funsional, &113 000 é
elc)
Actividades deportivas masivas, Rally, minicarmreritas, minitorneos,

A . R . €550 000 34
entre otras actividades de cardcter recreativo deportivo.
Imprevistos de 75.000 colones por evento. @105 420 concepto de imprevistos
Contratacion de emergencias medicas €121 680 36
DP-32 Recrearte Heredia (Presencial) Participacién de 100 personas colegiadas y sus familias

Alguiler de servicio de 3 inflables por 4 horas por dia, por servicios
con franspoerte incluido.

@490 420,00

Contratacién de 1 espectéculos arlfsticos

2680 260

3 Talleres Artisticos y/o Culturales por cada regién/evento, para
toda la familia, {pintura, larjeteria, modelado en arcilla,
fotografia, mascaras, decoracién en materiales no
convencionales, entre olros). Se presupuesta aproximadamente
¢226.000 por cada taller, para 30 personas cada uno con
moteriales completos incluidos

€678 000

Acflividades recreativas masivas, juegos tradicionales o alquiler
de juegos mecdanicos, turnos, canopy, paintboll, entre ofros. Con
un presupuesto estimado méaxime de compra menor de 450000
colones por evento, segin "Politica de Compra de Bienesy
Servicios POL/PRO-CMP 01"

2450 000

Alquiler de equipo de sonido y amplificacién. Incluye: animacién,
fransporte, montaje y desmontaje, de 6 horas cada une.

€455 000

10

2 sesiones de 2 horas de actividades deportivas por cada region,
{Zumba, cardiozumba, acuazumba, entrenamiento funsional,
eic)

€113 000

Actividades deportivas masivas, Rally, minicarreritas, minitorneos,
entre ofras actividades de cardcter recreativo deporfivo.

€550 000

Imprevistos de 75.000 colenes por evento.

2105 420

reserva de 5% por
concepio de imprevisios

Confratacion de emergencias medicas

DP-33 Recrearte San Carlos (Presencial) Participacién de 100 personas colegiadas y sus familias

Alquiler de servicio de 3 inflables por 4 horas por dia, por servicios
con transporte incluido.

€121 480

€430 42000

36

Coniratacién de 1 espectéculos artisticos

€680 260

3 Talleres Arfisticos y/o Culfurales por cada region/evenio, para
toda la familia, {pintura, tarjeteria, modelado en arcilla,
fotografio, mascaras, decoracion en materiales no

vencion ir 125 i Xl amienis

€678 000

Actividades recreativas masivas, juegos tradicionales o alquiler
de juegos mecdnicos, furnos, canopy, pd_iniboll, enire ofros. Con
un presupuesto estimado maximo de compra menor de 450000
colones por evento, segin “Politica de Compra de Bienes y
Servicios POL/PRO-CMP 01"

€450 000

Alquiler de equipo de sonide y amplificacién. Incluye: animacién,
transporte, montaje y desmontaje, de é horas cada uno.

€455 000

100

pe]

s.0

S0

.0




2sesiones de 2 horas de actividades deportivas por cada region,

.0

SO

DP-34 Recrearte San Jose {Presencial) Participacién de 100 personas colegiadas y sus familias

Alguiler de servicio de 3 inflables por 4 horas por dia, por servicios
con transporte incluido.

€490 420,00

{Zumba, cardiozumba. acuazumba, enfrenamiento funsional, @113 000 6
etc)
Actividades deportivas masivas, Rally, minicarreritas, miniterneos, 2550 000 2
entre otras actividades de carécter recreative deportivo.
Imprevistos de 75.000 colones por evento. €105 420
reserva de 5% por
concepto de imprevisios
Contratacion de emergencias medicas @121 680 36

Contratacién de 1 espectaculos artisticos

@480 260

31

S.O

T T e OO JIO ULy O COO TEDT T Ev eI, g
toda la familia, {pintura, tarjeteria, modelado en arcilla,
fotografia, méscaras, decoracién en materiales no

R -

i Jacal € L i

2678 000

32

Actividades recreativas masivas, juegos tradicionales o alquiler
de juegos mecdnicos, turnos, canopy, paintboll, entre ofros. Con
un presupuesto eslimado méaximo de compra menor de 450000
colones por eventa, segun "Politica de Compra de Bienes y
Servicios POL/PRO-CMP 01"

€450 000

Alquiler de equipa de sonido y amplificacidn. Incluye: animacion,
fransporte, montaje y desmontaje, de  horas cada uno.

€455 000

SO

2sesiones de 2 horas de actividades deportivas por cada region,
{Zumba, cardiozumba, acuazumba, entrenamiento funsional,
etc}

€113 000

S0

Actividades deportivas masivas, Rally, minicameritas, minitorneos,
enlre ofras actividades de caracter recreative deportivo.

€550 000

34

S0

imprevistos de 75.000 colones por evento.

€105 420

reserva de 5% por
concepio de imprevistos

RXe)

Alquiler de servicio de 3inflables por 4 horas por dia, por servicios

Conliratacion de smeriencim medicas €121 480 36

De-35 Recraate Carlogo (Presencial) Participacidn de 100 personas colegiadas y sus familias

S0

fransporte, montaje y desmontaje, de 6 horas cada uno.

con transporie incluido. 2490 420,00 2
Contratacién de | espectacules artisticos 2680 260 31
BRIGLEE= R s R LR WAt LN o L3 ade gt o B =t (| g =30 ) o a2 o
toda ka f'cmili?, {pintura, Tcrjefe.ria, modelac!o en arcilla, 2678 000 an
fotografia, mascaras, decoracién en materiales no
L Pt lsr_anin il S crasuciorie o, ]

Actividades recreativas masivas, juegos tradicionales o alquiler
de juegos mecdnicos, tumnos, canopy. paintboll, entre otres. Con
un presupuesto estimado méximo de compra menor de 450000 €450 000 33
colones por evento, segin "Politica de Compra de Bienes y
Servicios POL/PRO-CMP 01"
Alquiler de ipo d ido y ampiificacion. Incluye: ani ién,

q equipe de sonido y amplifica cluy imaci 2455000 10

S0

.0




2sesiones de 2 horas de actividades deportivas por cada region,

Céd de ks Act. AC:

{Zumba, cardiozumba, acuazumba, entrenamiento funsional, @113000 6

etc)

Actividades deporiivas masivas, Rally, minicarreritas, minitorneos, a4

entre ofras actividades de cardcter recreativo deportivo. 550 000

Imprevistos de 75000 colones por evento. €105 420

reserva de 5% por
concepto de imprevistos

Contratacion de emergencias medicas 2121 680

DP-36 Organizar y ejecutar 1° eventos de Zumbanedn (Presencial) Puntarenas Parficipacion de 100 colegiados

Contratacion de Sonido, Luces especiales de neon y Animacién,
para aclividad 2468 950,00 2 100 $0
Contratacion de body paint o pintacaritas con pinturas neén, L .
para actividad de 100 personas Se adquiere junto con el sonido
Contratacién de 2 sesiones de zumba a 100 mil colones por cada
clase de 2 horas €113 000,00 6 SO
OIS e U ST .\.um.au PonEToE y TONITET US 102 m-uluj 2441 00000 2
vt
mprevistos, Segun la "PO|ﬂICO de Caja Chlco POL/PRO TESOZ" @75 000,00 concepto de imprevistos
Céd de la Act. AC-
DP-37 Organizar y ejecutar 2° eventos de Zumbanedn (Presencial) Alajuela Parlicipacion de 100 colegiados
Contratacion de Sonido, Luces especiales de neon y Animacién, 2468 950,00
para actividades por un monto de 300,000 cada una
Contratacion de body paint o pintacaritas con pinturas neén, se adaui funt | d
para actividad de 100 personas @ adquiere Junlo con &l sonida
Contratacién de 2 sesiones de 2 horas @113 00000 3 S.0
Compra de un signo (camisa, pulseras y collares de luz neon| segun la cotizacién el costo de una camiseta
para 70 personas en actividades organizadas. Se adguiere un @441 000,00 2 esde 6 299,75 por lo cual el monto
nimerc menor de signos para los srimeros gue ingresen presupuasiade podrig ser mengr oorg Cubrir |
Imprevistos, Segun ka "Politica de Caja Chica POL/PRO-TESO2" @75 000,00 concepto de imprevistos

bP-38 Organizar y ejecutar 3° evenios de Zumbanedn (Presencial} Turrialba parlicipacién de 100 colegiados

Contraiacion de Sonido, Luces especiales de neon y Animacion,

—

concepto de imprevistos

DP-3% Crganizar y ejecutor 4° evenlos de Zumbanedn (Fressncial) Persz Zeledon Paricipacién de 100 colegiados

Contratacion de Sonido, Luces especiales de nean y Animacisn,

para actividades por un monto de ¢300,000 cada una 2468 95000 G L 50
Contratacion de body paint o pintacaritas con pinturas neén, . .
para actividad de 100 oersonas cdu $e adquiere junto con el sonido
C ién d i d b 1 il col

ontratacién de 2 sesiones de zumba a 100 mil colones por cada €113 000,00 " 50
clase de 2 horas

4 n o s SO T T BT LT O T ST T
Compra de un signo (cc_n:\lsa pulseras y collares de luz .neon) @441 000,00 » es de & 299,75 por lo cual el monto
para 70 personas en aclividades organizadas. Se adquiere un
Teserva ae /7 por

imprevistos, Segun la "Politica de Caja Chica POL/PRO-TESD2" @75000,00

para actividades por un monio de ¢300,000 cada una €468 950,00 2 100 50
Contratacion de body paint o pintacaritas con pinturas neén, N .
cara actividad de 100 personas cdu Se adquiere junto con el sonido
Contratacién de 2 sesiones de zumba a 100 mil colones por cada @113 000,00 6 $0
clase de 2 horas
Compra de un sign'o"(ccmisd, puls'ercsy collares de luz neon) - seg0n ka cofizocion el costo de una camiseta
para 70 personas en actividades organizadas. Se adquiere un @441 000,00 22 esde 6299.75 p‘or lo cual el monio -
nimero menor de signos para los primeros gue ingresen presupuestado pedria ser.menor para cubrir
las 100 camiseta
mprevistos, Segin ka "Politica de Caja Chica POL/PRO-TES0Z" €75 000,00 concepto de imprevistos

DP-40 Organizar y ejecular 5* eventos de Iumbanedn (Preséncial) Colo Participacion de 100 coeglados

Contratacion de Sonido, Luces especiales de neon y Animacidn,
para actividades por un monto de 300,000 cada una

€468 950,00




Contratacion de body paint o pintacaritas con pinturas neén, se adaui foni ' d

para actividad de 100 personas cdu S.acquisIS|iunio conlelisonide

Contratacién de 2 sesiones de zumba a 100 mil colones por cada

clase de 2 horas €113 00000 ¢ s0

Compra de un signo (camisa, pukaras y collares de Uz neon| segln la colizacién el costo de una camiseta
para 70 personas en actividades organizadas. Se adquiere un €441 000,00 22 esde 6 299.75 por lo cual el monto
nimerc menor de sicinos para los primeros que ingresen e ipele g r ' i
Imprevistos, Segln la "Polifica de Caja Chica POL/PRO-TESO2” €75 000,00 concepto de imprevistos

Df-&1 Crganizary sjecular §° eventos de Zumbanedn (Presencii] Liman Parlicipacidn de 100 colegiados. —

Contratacion de Sonido, Luces especiales de neon y Animacién,
para actividades por un monto de ¢300,000 cada una
Coniratacion de body paint o pintacaritas con pinturas nesdn,
para actividad de 100 personas cdu

€468 950,00 20 100 SO

Se adquiere junto con el sonido

Conlratacién de 2 sesiones de zumba a 100 mil colones por cada

clase de 2 horas 11300000 6 $0

Compra de un signo {camisa, pulseras y collares de luz neon) seguln la cotizacién el costo de una camiseta
para 70 personas en aclividades organizadas. Se adquiere un @441 000,00 22 es de 6 299,75 por lo cual el monto
numero menor de signos para los crimeros gue ingresen presunuestodo podrig ser menor porg cubeir

reserva de 7% por
concepto de imprevistos

Imprevistos, Segun la "Politica de Caja Chica POL/PRO-TESO2" ®75 000,00

Celebracién de fechas festivas. Celebracién dia del padre y madre o fin de aio: Celebracién de fechas festivas HEREDIA, Generadoras de integracién para la poblacién jubilada de
Cédde la Act. AC:  todo el palks, Estas actividades se generaran presencialmente y difundidas de forma virtual. En caso de que sobre dinero de esta actividad, se puede invertir en las ofras regiones u

DP-45 actividades nuevas. Para 150 parficipantes
Grupo Muslcal: @1 356 000 05J S0
CCR Algjuela €158 200 06 5,0
Contratacién de primeros auxillos €169 500 07J $,0

la politica de compras prohibe ka reclizacién
Servicio de allmentaclén: Para los eventos propuestos, se estima 150 de actividades bailables en las que se
alimentacién para jubiiados y un acompanantes, €1 092000 08J entregue alimentacidn. Verificar st el acverdo
independientemente de donde se decida realizar la actividad. de dlimentacién para poblacién jubilada
Se contempla un promedio total de 150 personas en fotal sigue vigente. Y adjuntario
Actividades Recreativas: €300 000 14J

Céd de la Act. AC Celebracién de fechas festivas. Celebracién fin de afo (GUANACASTE): Generadoras de integracién para la poblacién jubilada de todo el pak, Estas actividades se generarn
DP-44

presencialmente y difundidas de forma virtual, En caso de que sobre dinero de esta actividad, se puede invertir en las ofras regiones u actividades nuevas. Para 150 participantes

Giupo Musical: &1 356 000 05J 150 5.0
CCR Brasiiito €158 200 06J S0
Coniralacién de primeros auxilios €169 500 07J | 3.0

Servicio de alimentaclén: Para los eventos propuestos, se estima de actividades bailables en las que se

alimem‘acic?n para jubilados y un acompanantes. Se contempla €1 092 000 08J entregue alimentacion. Veriticar si el acverdo
un promedio total de 150 perscnas en total oy & s Syl
Actividades Recreativas €300 000 16J

PROGRAMA DE LA SALUD INTEGRAL DEL COLEGIADO JUBILADO, " UN DiA SALUDABLE " Generar un espacio para actividades Recreativas presenciales y vituales: generadoras de
Céd de la Act. AC- beneficios fisicos para la poblacién jubilada del pais. Actividades presenciales, proyectarlas de forma virtual para que ofros jubilados puedan participar desde sus casas, Como minimo
DP-47 se contemplan 1 actividad para la regional de Algjuela, con la salvedad de adminisirar las activiggggi_\/_gﬁﬁccndo la respuesta de la poblacién. Para minimo 20 personas.

Contratacion de especiniizia para el desarrolio de espacios para
actividodes Recreativas virtuales y presenciales, Como minimo @450 000 09Jy 9.1 200
300 personas.

Digitaelén publichiaria: Se contempla ia elaboracién de videos
publicitarios para las actividades de forma virtual, ejecutar un
resumen de todas las actividades elaboradas mensualmente,
como medio informalivo a la poblacién jubilada del pais, medio
que nos permitind tener mas acercamiento con ellos, publicitar
los logros obtenidos he incentivar la mayor participacion posible.
Minimo se contemplan ocho grabaciones. Ademads, se incluyen
indumentarias que estimulen la participacién en las actividades
propuestas en éste apartado

Refrigerio: Altener la presencia de personas de alto riesgo, se
considera de vital imporancia poder brindarles un pequefio
refrigerio durante la actividad, sobre todo, al incluir personas con
condiciones de salud que requieren una atencién especfiica, {
Diabéticos, hipertensién arterial, entre ofros ). Cantidad de

personas 300 minimo

€316 800 10)

€181 500 1 .0




PROGRAMA DE LA SALUD INTEGRAL DEL COLEGIADO JUBILADO, " UN DiA SALUDABLE " Generar un espacio para actividades Recreativas presenciales y virtuales; generadoras de
Céd de la Act. AC: beneficios fisicos para la poblacién jubilada del pais. Actividades presenciales, proyectarlas de forma virtual para que ofros jubilados puedan participar desde sus casas. Como minimo
DP-43 se contemplan | actividad para la regional de Heredia, con la solvedad de administrar las actlividades verificando la respuesta de la poblacién. Para minimo 20 personas.

Contratacion de especialista para ei desarmcilo de espacios para
actividades Recreativas virtuales y presenciales, Como minimo @450 000 09Jy 9.1 200
300 personas.

Digitacién publicitaia: Se contempla la elaboracién de videos
publicitarios para las actividades de forma virtual, ejecutar un
resumen de todas las actividades elaboradas mensualmente,
como medio informative a la poblacién jubilada del pais, medio
que nos permitira tener mas acercamiento con ellos, publicitar
los logros obtenidos he incentivar la mayor participacidn pesible.
Minimo se contemplan ocho grabaciones. Ademds, se incluyen
indumentarias que eslimulen la participacién en las actividades
propuesias en éste apartado

Refiigerio: Aliener la presencia de personas de alio riesgo, se
considera de vital imporiancia poder brindarles un pequenio
refrigerio durante la aclividad, sobre todo, alincluir personas con
condiciones de salud que requieren una atencién especffica, (
Diabéticos, hipertensién arterial, entre oiros ). Cantidad de
personas 300 minimo

PROGRAMA DE LA SALUD INTEGRAL DEL COLEGIADO JUBILADC, " UN DiA SALUDABLE “ Generar un espacio para actividades Recreativas presenciales y virtuales; generadoras de
Céd de la Act. AC. beneficios fisicos para la poblacién jubilada del pats. Actividades presenciales, proyectarias de forma virtual para que otros jubilados puedan participar desde sus casas. Como minimo
DP-47 se contemplan 1 actividad para la regional de San José, con la salvedad de administrar las actividades verificando la respuesta de la poblacién. Para minimo 20 personas.

Contratacién de especialista’para ‘el desarcllo’de espacios'para
actividades Recraativas virtuales y presenciales, Como minime @450 000 09y 2.1
300 personas.

€314 800 10)

2181 500 LAV S.0

Digltacién publicitaria: Se contempla la elaboracion de videos
publicitarios para las actividades de forma virtual, ejecutar un
resumen de todas las aclividades elaboradas mensualmente,
como medio informativo a la poblacién jubilada del pals, medio
que nos permitird tener mas acercamiento con ellos, publicitar
los logros obtenidos he incentivar la mayor participacién posible.
Minimo se contemplan ocho grabaciones. Ademds, se incluyen
indumentarias que estimulen la participacién en las actividades
propuestas en éste apartado

€316 800 10J

Refrigerio: Al tener la presencia de personas de allo riesgo, se
considera de vital importancia peder brindarles un pequefio
refrigerio durante la actividad, sobre todo, alincluir personas con
condiciones de salud que requieren una atencién especffica, {
Diabéticos, hipertensién arterial, entre ofros }. Cantidad de
personas 300 minimo

€181 500 1) 5.0

PROGRAMA DE LA SALUD INTEGRAL DEL COLEGIADOQ JUBILADO, " UN DIA SALUDABLE " Generar un espacio para actividades Recreativas presencioles y virtuales; generadoras de
Céd de la Act. AC- beneficios fisicos para la poblacién jubikada del pals. Actividades presenciales, proyectarlas de forma virtual para que otros jubilados puedan participar desde sus casas. Comoe miimo
DbP-50 se contemplan 1 actividad para la regional de Cartago, con la salvedad de administrar las actividades verificando la respuesta de la poblacién. Para minimoe 20 personas.

Confratacion da especialisto pora el desamollo de espacics par
actividades Recreativas virtuales y presenciales, Como minimo @450 000 09Jy 9.1
300 personas.

| Digitacién publicitaria: Se contempla la eloboracidn de videos
publicitarios para las actividades de forma virtual, ejecutar un
resumen de todas las aclividades elaboradas mensualmente,
como medic informativo a la poblacién jubilada del pals, medio
que nos permitird tener mas acercamiento con ellos, publicitar 2316 800 104
los logros abtenidos he incentivar la mayor participacion posible.
Minimo se contemplan ocho grabaciones. Ademds, se incluyen
indumentarias que estimulen la participacién en las actividades
propuestas en éste apartado

Refrigerio: Al tener la presencia de personas de alto riesgo, se
considera de vilalimportancia poder brindarles un pequefic
refrigerio durante la actividad, sobre tode, alincluir personas con
condiciones de salud que requieren una atencién especffiica, {
Diabkéticos, hipertensién arterial, entre otros ). Cantidad de
persenas 300 mihimo

PROGRAMA "DE LA SALUD INTEGRAL DEL COLEGIAD@ JUBILADO; " UN bf%%AL@DABLE " Generdi Urvespacio para selividades Recreativas presenciales y virtuales; generadoras de
. Céd de la Act. AC- beneficios fisicos para la poblacién jubilada del pals. Actividades presencisies, proyectarlas de forma virtual para que ofros jubilados puedan pariicipar desde sus casas. Como minimo
DP-51 se contemplan 1 actividad para la regional de Turrialba, con fa salvedad de administrar las aclividades verificando la respuesta de la poblacién. Para minimo 20 personas.

€181 500 1 s.0

Conftrotacién de especiolista para el desamollo de espacios para

aclividades Recreativas virtuales y presenciales, Como minimo 09Jy 9.1
300 personas.




Digitacién publiciiara: Se contempla la elaboracién de videos
publicitarios para las actividades de forma virtual, ejecutar un
resumen de todas las actividades elaboradas mensuaimente,
como medio informativo a la poblacién jubilada del pais, medio
que nos permilir tener mas acercamiento con ellos, publicitar
los logros obfenidos he incentivar la mayor parlicipacién pesible.
Minimo se contemplan ocho grabaciones. Ademds, se incluyen
indumentarias que estimulen la participacién en las acfividades
propuestas en éste apartado

Refrigerio: Al tener la presencia de personas de aito riesgo, se
considera de vitalimportancia poder brindarles un pequeno
refrigerio durante la actividad, sobre lodo, al incluir personas con
condiciones de salud que requieren una aiencién especfiica, (
Diabélicos, hipertensién arterial, entre ofros ). Cantfidad de
personas 300 minimo

€316 800 104

€181 500 1) .0

PROGRAMA DE LA SALUD INTEGRAL DEL COLEGIADO JUBILADO, “ UN DIA SALUDABLE " Generar un espacio para actividades Recreativas presenciales y virfuales; generadoras de
Céd de la Act. AC: beneficios fisicos para la poblacién jubilada del pais. Actividades presenciales, proyectarlas de forma virtual para que ofros jubilados puedan participar desde sus casas. Como minimo
DP-52 se contemplan 1 actividad para la regional de Guépiles, con la salvedad de adminisirar las aclividades verificando la respuesta de la poblacién. Para minimo 20 personas.

Confratacion de especiansia para el desarrolio de espacios para
actividades Recreativas virtuales y presenciales, Como minimo
300 personas.

€450 000

0%y 9.

[ p Se contempla lo elaboracién de videos
publicitarios para las actividades de forma virtual, ejecutar un
resumen de todas las actividades elaboradas mensualmente,
come medio informative a la poblacién jubilada del pals, medio
que nos permitird tener mas acercamiento con ellos, publiciiar
los logros obtenidos he incentivar ka mayor participacion posible.
Minimo se contemplan ocho grabaciones. Ademds, se incluyen
indumentarias gue estimulen la participacién en las actividades
propuestas en éste apartado

€316 800

Refigerio: Altener la presencia de personas de alfo riesgo, se
considera de vital importancia poder brindarles un pequefio
refrigerio durante la actividad, sobre todo, al incluir personas con
condiciones de salud que requieren una atencién especfiica, {
Diabéticos, hipertensién arterial, enire ofros ). Cantidad de

€181 500

personas 300 mihimo

PROGRAMA DE LA SALUD INTEGRAL DEL COLEGIADO JUBILADO, " UN DiA SALUDABLE " Generar un espacio para aclividades Recreativas presenciales y virtuales; generadoras de
Céd de la Act. AC: beneficios fisicos para la poblacién jubilada del pais. Actividades presenciales, proyectarlas de forma virtual para que ofros jubilades puedan participar desde sus casas. Como mhime

DP-53 se contemplan 1 actividad para la regional de Limén, con la salvedad de adminisirar las actividades verificando ks respuesta de la poblacién. Para minimo 20 personas.

Canirolacion de especiclista para € desanolio de espacios para
actividades Recreativas virtuales y presenciales, Como minimo
300 personas.

€450 000

09Jy 9.

Digttacién publicitaria: Se contempla la elaboracién de videos
publicitarios para las actividades de forma virtual, ejecutar un
resumen de todas los actividades elaboradas mensualmente,
como medio informativo a la poblacién jubilada del pais, medio
que nos permitird tener mas acercamiento con ellos, publicitar
los logros obtenidos he incentivar ka mayor participacién pesible.
Minimo se contemplan ocho grabaciones. Ademds, se incluyen
indumentarias que estimulen la participacién en las actividades
propuestas en éste apartado

€316 800

10J

Refrigerio: Altener la presencia de personas de alto riesgo, se
considera de vital importancia poder brindarles un pequefio
refrigerio durante la actividad, sobre tode, alincluir personas con
condiciones de salud que requieren una atencién especffica, {
Diabéticos, hipertensidn arterial, entre ofros ). Cantidad de

personas 300 miimo

2181 500

PROGRAMA DE LA SALUD INTEGRAL DEL COLEGIADO JUBILADQ, " UN DiA SALUDABLE " Generar un espacio para actividades Recreativas presenciales y viuales; generadoras de
Céd de la Act. AC. beneficios fisicos para la poblacién jubilada det pals. Actividades presenciales, proyectarlas de forma virtual para que otros jubilados puedan participar desde sus casas, Como minimo

DP-54 se contemplan 1 aclividad para la regional gg Gﬁugﬂgicgsfe, con la salvedad de administrar los actividades verificandoe la respuesta de ka poblacian, Parairn[ni_(rlg Z(l person

Contratocion de especialisio para el delanciio de espacios para
octividodes Recreativas viluales y presenciales, Como minime
300 personas.

450 000

09y 9.1

as.

Digitaclén publicitaria: Se contempla la elaboracién de videos
publicitarios para las actividades de forma virtual, ejecutar un
resumen de todas las actividades elaboradas mensualmente,
como medio informativo a la poblacién jubilada del pals, medio
que nos permitiré tener mas acercamiento con ellos, publicitar
los logros obtenidos he incentivar la mayor participacién posible,
Minimo se contemplan oecho grabaciones. Ademds, se incluyen
indumentarias que estimulen la participacion en las aclividades
propuestas en éste apartado

€316 800

10J




Refrigerlo: Altener la presencia de personas de alfo riesgo, se
considera de vital importancia poder brindarles un pequefio
refrigerio durante la actividad, sobre todo, al incluir personas con
condiciones de salud que requieren una atencidn especffica, {
Diabéticos, hipertensién arterial, entre ofros ). Cantfidad de
personas 300 minimo

PROGRAMA DE LA SALUD INTEGRAL DEL COLEGIADO JUBILADO, " UN DiA SALUDABLE " Generar un espacio para actividades Recreafivas presenciales y virtuales; generadoras de
Céd de lo Act. AC beneficios fisicos para la poblacién jubilada del pais. Actividades presenciales, proyectarlas de forma virtual para que ofros jubilados puedan participar desde sus casas. Come minimeo

DP-55 se contemplan 1 actividad para la regional de Pérez Zeleddn, con la salvedad de administrar las actividades verificando la respuesta de la poblacién. Para minimo 20 personas.

Contratacién de especialisia para el desarrollo de espacios para
actividades Recreativas virtuales y presenciales, Como minimo @450 000 09y 9.1 200
300 personas.

Digitacién publicitaria: Se contempla la elaboracidn de videos
publicitarios para las actividades de forma virtual, ejecutar un
resumen de todas las actividades elaboradas mensualmente.
como medio informative a la poblacién jubilada del pals, medic
que nos permitiré iener mas acercamiento con ellos, publicitar
los logros obtenidos he incentivar la mayor participacién posible.
Minimo se contemplan ocho grabaciones. Ademds, se incluyen
indumentarias que estimulen la participacién en las actividades
propueslas en éste apaniado

Refrigerdo: Al fener la presencio de personas de alto riesgo, se
censidera de vitalimportancia peder brindarles un pequefio
refrigerio durante la actividad, sobre todo, al incluir personas con
condiciones de salud que requieren una atencién espectflica, (
Diabéticos, hipertensién arlerial, entre ofros }. Cantidad de

personas 300 minimo

PROGRAMA DE LA SALUD INTEGRAL DEL COLEGIADO JUBILADO, " UN DiA SALUDABLE " Generar un espacio para actividades Recreativas presenciales y virtuales; generadoras de
Céd de la Act. AC: beneficios fisicos para la poblacién jubilada del pals. Actividades presenciales, proyectarlas de forma virtual para que ofros jubilados puedan participar desde sus casas, Coma minimo
DP-56 se contemplan 1 actividad para la regional de Coto, con la salvedad de administrar las aclividades verificando ki respuesta de la poblacién. Para minimo 20 personas.

€316 800 10J

€181 500 1 pXe}

Contratocién de especialista pama ei desomolio de espacios para

actividades Recreativas virtuales y presenciales, Como minimo @450 000 09y 9.1 200
300 personas.

Digitacién publicitarla: Se contempla la elaboracién de videos
publicitarios para las actividades de forma virtual, ejecutar un
resumen de todas las actividades elaboradas mensualmente,
como medio informative a la peblacién jubilada del pals, medio
que nos permitird tener mas acercamiento con ellos, publicitar
los logros obtenidos he incentivar la mayor participacion posible.
Minimo se contemplan ocho grabaciones. Ademés, se incluyen
indumentarias gue estimulen la parlicipacién en las acfividades
propuestas en éste apartado

Refrigerie: Altener la presencia de personas de alto riesgo, se
considera de vitalimportancia poder brindarles un peguefio
refrigerio durante la actividad, sobre todo, alincluir personas con
condiciones de salud que requieren una atencién especffica, {
Diabéticos, hipertensién arterial, entre ofros ). Cantidad de
personas 300 minimo

#3146 800 104

€181 500 1 8.0

Talleres a ejecular con JUPEMA: Aporte econémico para talleres a ejecutar en conjunto con JUPEM A: Este aporte econémico se hara en aquellas regiones donde JUPEMA no nos
Céd de la Act. AC: podrd aportar los servicios de alimentacién. Los temas serén brindados por JUPEMA ainicio del afio, por lo cual no se puede especificar en este documenta, un promedio de 2 talleres
DP-57 por regional. Aproximadamente 20 personas por taller

Talleres a ejecutar con JUPEMA: Aporte econémico para talleres
a ejecutar en conjunto con JUPEMA: Este aporte econémico se
haré en aquellas regiones donde JUPEMA no nos podrd aportar Costo de almuerzo y

los servicios de alimentacidn, generalmente se aporte el servicio desayuno segin
de alimentacién dentro y fuera del GAM, por lo tanto, el Colypro contraloria
debe estar anuente al aporte de dicha alimentacién una vez

que se contemple el calendario de las actividades a generar

para el aio 2022. Se estima un aproximado de 300 personas

Coéd de ki Act. AC i
DP-58 Ejecucion de minimo 4 talleros para o Junta Regional de San José y Puriscal 40 personas por zona, presencial. En temas de gnjpre_nduri§mq )




Talleres y Clubes COLYPRO Regionales: Un taller es un proceso
plonificado y estructurado de aprendizaje, que implica a los
participantes del grupo y que tiene una finalidad concreta.
Ofrece siempre la posibilidad,cuando no exige, que los
participantes contibuyan activamente. De aqui el término taller.
Se proyecta realizar talleres en todas las regionales del palks de
forma organizaday plonificada,orientadas a las necesidades de
nuestros colegiados jubilados. También se incluyen actividades
tales como clubes, Crear un espacio de encuentro y recreacién
para los adultos mayores, en el cual fengan la posibilidad de
reunirse y compartir junto a su grupo de pares, desarrollando
actividades de distinta naturaleza, que contribuyan a su
bienestar. Actividades se pueden ejecutar de forma virtual o
presencial, depende de la situacién que acontezcan en el pals,
donde se pueda programar una o varias visitas presenciales para
pequefics grupos de personas inscritas, para dar una aseseria
presencial y mas humana. Actividad para 80 personas

¢1 800000 9J

Refiigerio; Altener ko presencia de personas de alto riesgo, se
considera de vitalimportancia poder brindarles un pequefio
refrigerio durante la actividad, sobre fodo, al incluir personas con
condiciones de salud que requieren una atencién especffica, ( @640 440 8ly16) SO
Diabéticos, hipertensién arlerial, entre otros ). Cantidad de
personas 375 minlmo. Se contemplan ambos rubros, de ser
presencial se ejecula el refrigerio y de ser virtual, el servicio del

Streemen.

Céd de la Act. AC.
DP-59 Ejecucién de minimo 2 talleros para la Junia Regional de San Carlos. 40 personas en total. presencial. En temas de emprendurismo

Talleres y Clubes COLYPRO Reglonales: Facilitador. Para brindar a
60 personas.

Refrigerio o Sireaming: Se confemplan ambos rubros, de ser
presencial se ejecuta el refrigerio y de ser virtual, el servicio del
Streemen.

Cédde la Act. AC:
DP-60 Ejecucién de minimo 4 talleros para la Junta Regional de Guanacosteiao personas en tolal. presencial. En temas de emprendurismo

40 persanas. €900 000 94 B0
resgo, se considera de vital importancia poder brindarles un ¢627 850 8y 14)

Céd de la Act. AC:
DP-61

Ejecucién de minimo 2 talleros para la Junta Regional de Gudpiles. 40 personas en total. presencial. En temas de emprendurismo

Talleres y Clubes COLYPRO Reglonales: Facilitador. Para brindar a
40 personas.
3 GENG & Sir “H THEHTIPION OMDOETUDIOS, O sor

presencial se ejecuia elrefiigerio y de ser virual, el servicio del 81y 168J
Streemen.

9J

Céd de la Act. AC:
DP-62 Ejecucion de minimo 2 falleros para Ia Junta Regional de Limén. 40 personas en total. presencial. En iemas de emprendurismo

eres y Clul
60 personas.
Refrigerio o Streaming: Se contemplan ambos rubros, de ser
presencial se ejecuta elrefrigerio y de ser virtual, el servicio del 8Jy16)
Streemen.

9

Céd de la Act. AC:
DP-63 Ejecucion de minimo 2 talleros para la Junta Regional de Coto. 40 personas en fotal. presencial. En ternas de emprendurismo

eres y
40 personas.
Refiigeric o Streaming: Se contemplan ambos rubros, de ser

presencial se ejecuta elrefrigerio y de ser virtual, el servicio del
Streemen.

@500 000

2320 320

. I e

Céd de ki Act. AC.
DP-64 Ejecucion de minimo 2 falleros para la Junta Regional de Carlago. 40 personas en total. presencial. En temas de emprendurismo

res y
60 personas.
Refrigerio o Streaming: Se contemplan ambos rubros, de ser

presencial se ejecuta el refrigerio y de ser virtual, el servicio del
Streemen.

9J

8ly1é)




Céd de la Act. AC:
DP-45 Ejecucién de minimo 2 falleros para la Junta Regional de Occidente, 40 personas en total. presencial. En temas de emprendurismo

9J

presencial se ejecuta eI refrigeric y de ser wrfucl eI servicio del 8Jy18J
Streemen.

Céd de ls Act. AC.
DP-88 Ejecucién de minimo 2 talleros para ia Junta Regional de Pérez Zeleddn, 40 personas en tolal. presencial. En femas de emprendurismo

Talleres y Clubes COLYFRO Reglonales: Faciliiador. Para bnndar a
60 personas.

Refrigerlo o Streaming: Se contemplan ambos rubres, de ser
presencial se ejecuta el refrigerio y de ser virtual, el servicio del 8ly16)
Streemen.

?J

Céd de ks Act. AC.
DP-67 Ejecucién de minimo 2 talleros para la Junta Reglcncl de Puntarenas, 40 personas en total, presencnal En temas de emprendurismo

z g: Se coniemplan ambos rubros, de ser
presencial se ejecuta el refrigeric y de ser virtual, el servicio del
Streemen.

Céd de la Act. AC:
DP-68 Ejecucion de minimo 2 falleros para la Junta Regional de Algjuela, 40 personas en total. presencial. En temas de emprendurismo

9J

mpian aMmeos fUGros, oe ser
presencml se ejecuta el refrigerio y de ser virtual, el servicio del 8ly14)
Streemen.

Céd de la Act. AC
DP-49 Ejecucién de minimo 2 talleros para la Junta Regional de Heredia, 40 personas en total. presencial. En termas de emprendurismo

Talleres y Clubes COLYPRO Reglonales: Facilitador. Para brindar a 9)
60 personas.

BIGn GMEos rUnros, oe ser
presencial se ejecuta el refrigerio y de ser virtual, el servicio del 8lyted
Streemen.

Céd de la Act. AC.
DP-70 Ejecucién de minimo 2 talleros para la Junta Regional de Turialba, 40 personas en lofal. presencial. En temas de emprendurismo

Talleres y Clubes COLYPRO Reglonales: Facilitador. Para brindar a
60 personas.

Refiigerio o Streaming: Se contemplaon ambos rubros, de ser
presencial se ejecuta el refrigerio y de ser virtual, el servicio del 8ly1éd
Streemen.

9

DP-71 Café COLYPRO

4Café COLYPRO: Permite realizar una presentacion en directo,
no sélo en Facebook, pero varias redes sociales a ia vez . A partir
de una sola fuente puede ser transmitida de forma nativa en el
mayor numero de redes saciales deseada. Procurando dar
continuidad al proyecto generado en el 2021, éste programa nos
pemitira interactuar con los colegiados jubilados de todo el pals,
ofrecerles un espacio de emprendurismo, conocimiento, mejoras
cognitivas y fisicas, entre ofras La entidad coniratada ofrecera
todos los servicios, tales como, especialistas en el drea de la
Gerentologfa, guién de las actividades y el programa,
proyeccién del programa en Facebook en vivo, etc ). Se
colizarGn espacios, contrataciones de facilitadores, equipc u
olras requerimientos necesarios para efectuar los charlas posibles
segln presupuesto, ya que, se tuvo que ajustar el PAQ a un 1,95%
de aumento. Se estima ejecutar como promedio 14
presentaciones repartidas en el afio,

€5 300 000 13J)

4000

DP-72 8 videos de Huelias doradas




Huellas doradas: Come parte de nuesira obligacién en destacar
y dar un debido reconocimiento a los miles de colegiados a nivel
nacional que han realizado un frabajo excelente en el papel de
docentes y como seres humanos, y que algunos hoy en dia
generarn actividades promovedoras del emprendurismo,
Creamo: U ep0co para podes darles ese reconocimienio
incluso para poder proyectario en un canal o nivel nacional.
Canfldod de sasiones 8 para el 222

100 por
programa

DP-73 jubilados

Aporte a grupos organlados: Se estima un monfo para poder
hacer aportes a grupos organizados que dirigan un comreo a la
Gestorla a la persona Jubilada, donde ellos indiguen la octividad
arealizar, y se hagan responsalbes tanto de la logistica en
contratacién de los servicios o productes que requieran. Se toma
come referencia los montos que se establecieron en el afio 2020.
Para cada actividad se contemplard un minimo de 20 persenas
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Plan Anual Operativo
442 Colypro

Periodo:

Departamento Desarrolio_Personal

Némero de plazas a flempo completo:

Horas k::::les por Diusnllu':::ales :g:,l,d;
mes
Horas segln horarie por dias al mes (21.6667) =5*52/12 > 8,50 * 21,67 = 184,20
TIlempo no efectivo por plazg : Datos indicados en horas
‘Alimentacion (70 minutos diarios) 117
Desplazamiento, telef. y ofros {10 minutos diarios c/u) 0,10
Rendimiento disminuideo (Factor técnico 7%) 0.60
Total lempo diario no efectivo 1.86
Total tiempo mensual no efectivo 40,34

Tlempo efectivo por plaza :

ﬁer’r\pg;cﬁvo de una plaza: 6,64
Cantidad de plazos disponibles 35,00
Tiempo efectivo por la cantidad de plazas: 232,34
Tiempo efectivo mensual por cantidad de plazas: IL 5034,84
Tiempo efectivo anual por cantidad de plazos: . 60418,13
Dias no laborables por factores externos Datos anuvales

Descripcién | e : ety
Vacaciones 14,00 92,94 3252,78
Feriados (dias habiles) 2,00 59,75 2091,08
clvica, dia del colaborador) 4,00 24,55 929,37
Ofros (Fluido eléctrico, capacitaciones, incapacidades) 1141,71
Total no efectivo 32,00 212,43 7 43493

Tiempo disponible anuval de plazas a tiempo completo

por plaza

151381 52 983,19

¢Para que me sirve esta Informacién?

Conocer un estimado de horas efectivas que dispone su personal permite determinar si las mismas son suficientes para cumplir con las
tareas planificadas o bien si debe realizar una optimizacién o readecuacién de dichas tareas para lograr el cumplimiento de los
objetivos propuestos.
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