Resultados de investigacion: Condiciones Docentes
en el contexio de crisis sanitaria setiembre 2020

LA PROFESION DOCENTE EN COSTA RICA
ESTADISTICAS GLOBALES
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La inversion en educacion pasa por la
inversion social en nuestros docentes
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Para el ano 2020, la rama de - ;‘v
actividad de ensenanza tenia 146.433 Eﬂ

personas, representaba un 6,70% de

la poblacion econdmicamente

activa a nivel nacional.
(ENAHO, 2020)
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por sector institucional, 2020

1.458 | O
I
36.777 Gobierno | o
Central : .
et - Gobierno
20.346 delsector |  Cenitradl
publico S
I
‘ Sector | .
privado : El 60% se ubica en €l
: Gobierno Central
87.852 Ofros |
I
I
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65.2% w:-

El 65,2% del total de funcionarios y
funcionarias que laboran en las
INstituciones que se encuentran
bajo el regimen del Servicio Civil
lo hacen para el MEP.

(DGSC, 2019)
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LA PROFESION DOCENTE EN COSTA RICA:
SALARIOS EN EL CONTEXTO DE PANDEMIA

Caida de los ingresos
\ docentes en un 2%

(@ Entre el ano 2019 y 2020 se vio reflejada
una caida de los ingresos docentes en
\" P un 2%, para el afo 2020 el salario
\ promedio rondd los 943.381 colones

=

para |los profesionales en ensenanza.

50% SALARIC
¢850.000 MENSUAL 12.8%

0 menos superior a

¢1.300.000

La mitad de la poblacidon consultada reporta un salario mensual
de 850.000 colones o menos y, apenas, el 12,8% de participantes

en el estudio tiene un salario superior a los 1.300.000 colones.

\g
60,26% ‘ “ﬁ%, 39%

de los parficipantes para un 35% de
aporta mas del 75% de sus consultados el aporte ha
Ingresos docentes al fotal aumentado durante el
de los ingresos del hogar periodo de pandemia

16,58%

Un 16,58% (325/1960) de participantes
mantienen actividades

economicas por fuera del
campo de la educacion.

el 68, 7% de ellos vio

68 ’7% afectada dicha actividaad

por efectos de la pandemia.
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FAMILIAS DOGENTES:
ECONOMIAS DEL CUIDO

Las economias de las familias docentes se
basan en economias del cuido, tres cvartas
partes son mujeres que cumplen con sus
responsabilidades laborales y, ademas,
tienen a su cargo labores de crianza y
educacion de sus propios hijos, ademas
del cuido de personas adultas mayores.

Cuido

Cerca del 1% vive con sus progenitores
o figuras maternas o paternas.

El 66% de las familias tienen a su cargo
a responsabilidad de cuidar o ayudar a
oersonas que formen parte de algun
grupo de riesgo durante la pandemiaq,
conviva o no con ellas(os).

Estado civil

47% estan casadas %% divorciados

21% solteros W% en union libre

Adulitos mayores en el hogar

' El 27% vive con adultos

mayores en el hogar

Miembros del hogar

5%% de las familas estad compuesta
por 5 0 mas miemibros

30% de las familias son de 4 miemloros

36% reportaron vivir en hogares con 6
O MAs personas
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CONCILIACION ENTRE EL TRABAJO
DOCGENTE Y LAS TAREAS DOMESTICAS

Y FAMILIARES

El tiempo social que disponen hombres y
mujeres para el trabajo domeéstico no
remunerado que incluyen tareas de cuido,
crianza y domeésticas estd estrechamente
relacionada con el genero, (a edad, el nivel de ingreso
y educacional, (a etnicidad, entre ofras condiciones.

Las mujeres profesionales, en promedio,
dedican 2 veces mas tiempo al trabajo

domeéstico y de cuidados no
remunerados que los hombres. I
(ENUT 2017) ’

iii Aumento de eda‘%i

mayor problematica

Los hallazgos muestran que, conforme avmenta (a edad del
colectivo docente, se vuelve mas problematica la conciliacion
entre el trabajo docente y el frabajo domeéstico y de cuidados
Nno remunerados.

Mas tiempo ﬁ)

INgresos menores A INgresos menores a

¢600.000 | 9908 ¢850.000

La mayor incidencia se muestra en las personas con iINngresos

iInferiores a los 600.000 colones y enfre aqguellos que reportan
850.000 colones o menos el indicador es del 55%.

0O/. del gremio esta
75 /O compuesto por mujeres

Se encuenira entre
los 36 y 55 anos

h3%

Es casado o vive
en union libre

La doble vy triple jornada es una
condicidon caracteristica de las
mujeres profesionales en educacion.

Equipo de investigacion: Maria del Rocio Ramirez Gonzdlez,

Jorge Quesada Lacayo, Carlos Vargas Lodiciga ﬁccl ro
Para mads informacion escriba a contactenos@colypro.com \) yp



Resultados de investigacion: Condiciones Docentes
en el contexio de crisis sanitaria setiembre 2020

RETORNAR A LA PRESENCIALIDAD
BAJO UN ENFOQUE DE SALUD INTEGRAL

Un 48,15% de participantes Un 57.83% manifestd que
indicd que no se brindaron las actividades que
insumos de proteccion realizaba fuera de caso

oara la atencidon de |las ponian en riesgo la salud.
actividades fuera de casa.

Actividades fuera de casa reportadas
por el personal docente durante el
I1 Semestre 2020

“ 47.37% "\ 30.1%
: y y

Asistencia ocasional o diaria al centro No estoy trabajando
educativo para realizar tareas fuera de mi casa
administrativas u organizativas

A

) 29.69% 2% 67%

Entrega de comida o Visita a las(los) estudiantes
frabajo en comedores para entrega o retiro de
materiales impresos, o por

md :
H 5

+,66%
A

Asistencia a reuniones Asistencia ocasional o
convocadas por la persona diaria a la Direccion
superior jerarquica Regional para realizar tareas

administrativas v organizativas

(Fuente: Consulta Nacional - Colypro 2020)
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RETORNAR A LA PRESENCIALIDAD
BAJO UN ENFOQUE DE SALUD INTEGRAL

Incidencia de enfermedades cronicas con
mayor vulnerabilidad ante la COVID-19 y
condiciones que pueden predisponer su
desarrollo, asi como factores de riesgo de
conducta asociados a esas
enfermedades en la poblacion docente
participante en el estudio.

Enfermedades cronicas:
3.1%

Enfermedades
cardiacas cronicas

4, 74%
Enfermedades
respiratorias cronicas

3.37%

Diabetes
insulinodependiente

Condiciones que predisponen el
desarrollo de enfermedades cronicas:

25,5% -
z’ Hipertension arterial Q 'Oslfezsz;q g

moderada a severa

Principales factores ™

. v 245%
de riesgo de conducta ¢  Fumadores
asociados:

(Fuente: Consulta Nacional - Colypro 2020)

£

o
Importancia de promover en la poblacion docente estilos de vida saludable

que promuevan los factores protectores y disminuyan aquellos riesgos
que favorecen el desarrollo de enfermedades cronicas.

P

@
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MALESTAR DOCENTE EN EL
CONTEXTO DE CONFINAMIENTO

23.86% 4 18.22%

manifestaron malestar P a la atencion de las
con respecto posibles exigencias de
conflictos con superiores estudiantes y familias

Desencadenantes de estres
docente en el contexto de (a pandemia

La convivencia de labores domeésticas y de cuido con el frabajo docente
es un factor a considerar en las condiciones de trabajo a distancia.

22%

33%

35%

\=/ | 2!- ’

—_— N ,. -

Falta o Excesiva Convivencia Dificultades
oroblemas de demanda de del trabagjo oara
conectividad MIS SUPeEriores con las tareas contactar g

a internet jerarquicos y demandas mis estudiantes
considerando domeésticas y

mis posibilidades familiares

C— La calidad de (a conectividad
no solo afecta a estudiantes y sus
: ) familias, sino la propia capacidad

de la labor docente.

Acceso y uso de (a tecnologia

10%

Falta de formacion Falta de materiales Falta de
para el uso de pedagdgicos para computadora y/o
recursos trabajar a distancia telefono celular
tecnoldgicos o en forma virtual

(Fuente: Consulta Nacional - Colypro 2020)
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en el contexto de crisis sanitaria setiembre 2020

ACTIVIDADES DOGENTES
Y USO DEL TIEMPO

La division de las tareas semanalmente y el
uso del tiempo estdn en funcion de las
prioridades y la atencion de las necesidades,
no solo de estudiantes sino de superiores y lo
que establece el marco normativo.

Principales actividades que docentes
dedican mas tiempo semanaimente

®6> D -

7%.63% (12'4) 54.1% (902) 42,71% (712)

Preparacion de Comunicaciones Clases virtuales
materiales con estudiantes y/o
didacticos para sus familias

estudiantes

Y
- -0
(‘\

Correcion de Elaboracion de Comunicaciones con

actividades de informes los equipos docentes
las(os) estudiantes del centro educativo
/ circuito educativo

La carga de trabajo se concentro en
atender actividades pedagogicas

(Fuente: Consulta Nacional - Colypro 2020)

Equipo de investigacion: Maria del Rocio Ramirez Gonzdlez,

Jorge Quesada Lacayo, Carlos Vargas Lodiciga ﬁcol ro
Para mads informacion escriba a contactenos@colypro.com \) yp



Resultados de investigacion: Condiciones Docentes
en el contexio de crisis sanitaria setiembre 2020

TRABAJO DOCENTE EN LA
EDUCACION A DISTANGIA Y LA
FORMACION DOCENTE INIGIAL

Falta de formacion

La falta de formacion para

\ ;’ hacer el frabajo pedagogico
a distancia y la falta de

formacion para el uso de los
recursos tecnologicos son
proporcionales a la cantidad
de anos laborados y la edad
docente, esta relacion es
mayor en aquella poblacion
que tiene entre los 16 y 20 anos
de trabajar en el campo de
educacion.

Falta de materiales

En cuanto a la falta de materiales

pedagodgicos para trabajar a distancia o
en forma virtual la relacion es inversa, a

mayor cantidad de anos de experienciaq,
menor fue la falta de estos recursos.

En su mayoria, la poblacion
encuestada en edad entre
26 y 35 anos manifesto tener
las competencias digitales
y docentes suficientes para
hacer frente a los retos
asumidos en el marco de la
pandemia.

Un 23.38% de la 23380/0

poblacion encuestada
indico que se
auvtocapacito a través
de diferentes medios.

‘ll‘, ~
-_
(Fuente: Consulta Nacional - Colypro 2020)
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LA EDUCACION A DISTANCIA EN EL
CONTEXTO DE CRISIS SANITARIA

o
El 61,63% de la poblacion docente

encuestada mantuvo un
Infercambio regular con la mitad
o mdas del estudiantado a su
cargo en el ano 2020.

Un 56.71% de la poblacion
encuestada manifestd que
sus estudiantes fenian
acceso a dispositivos pero
Sin dCceso a Infernet.

o
Un 20% manifestd que sus
estudiantes tenian un nulo o
imitado acceso a dispositivos
electronicos e internet.

Para el frabagjo a distancia con ¢
estudiantes de un mismo curso, el H%
de docentes elaboraron actividades
y materiales diferentes segun €l
contexto de cada estudiante.

Region Central

oredomind el uso
de materiales y
actividades

virfuales. ’ |
La Region Huetar Caribe

y Pacifico Central
oredomino la utilizacion de
actividades y materiales

Impresos gue |los estudiantes
levaron a sus casas.

\

(Fuente: Consulta Nacional - Colypro 2020)
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GRADO DE SATISFACCION DOCENTE ANTE
SU LABOR EN SITUACION DE PANDEMIA

Cerca al 60% de la poblacion
docente encuestada se
Mostro muy satisfecha por el
acompanamiento de sus
pares profesionales del
centro educativo.

El 55% por guia y/o
acompanamiento por
oarte de la Direccion
del Centro Educativo.

El 59,3% de |a
poblacion
docente se mostro
POCO O hadad
satisfecha con €l
seguimiento al proceso
educativo del
estudiantado.

El 61,6% de |0
poblacion
docente se mostro
POCO O hadao
satisfecha con |os
aprendizajes logrados
por parte del
estudiantado.

El 61,7% de |a
poblacion
docente se mostro
POCO O hado
satisfecha con lo
oferta de capacitacion
docente por parte del

en el estudiantado vy la falta de
contacto directo con estudiantes
son los principales aspectos que

Inciden en la continuidad de |os

servicios educativos en el
contexto de crisis sanitariq.

(Fuente: Consulta Nacional - Colypro 2020)
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AREAS DE FORMACION VIRTUAL A
CAPACITAR O REFORZAR SEGUN
PERGEPCION DOGENTE

Estrategias de mediacion
25[y0 pedagogica para |a
ensenanza a distancia y

virfual

Recursos didacticos para |a
ensenanza a distancia y

.:] 2% <

-
iy .. [J/; Temas tecnolégicos para lo
mm B U ~ ..
ensenanza - aprendizaje

‘I 3[]/ Evalvacion de oS
U aprendizajes

Educacion socioemocional

Uso del tiempo

Estrategias y técnicas
de trabajo colaborativo
docente

3[y0 Gestion del aprendizaje

(Fuente: Consulta Nacional - Colypro 2020)
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HERRAMIENTAS PEDAGOGICAS
VIRTUALES A CAPACITAR 0 REFORZAR
SEGUN PERCEPCION DOCENTE

Clases online

(Zoom, Teams, Google B 'l U/U
Meeft, Jifsi, etc)

Plataformas
virtfuales
INteractivas

41%

Videos de
creacion propia

39%

Gulias en
formato digital

34%

Textos escolares

Skype

Redes sociales

Facebook
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TECNICAS Y ESTRATEGIAS VIRTUALES A
CAPACITAR O REFORZAR SEGUN
PERGEPCION DOGENTE

Cuadernos
digitales

Juegos online Videos y audios

%
Estudios de casos

11%

Sistematizacion Glosarios
de informacion colaborativos

sulta Nacional - Colypro 2020)
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